CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh

Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

PLAN REZIMU NAVSTEV V CSS - JUH A OPUSTENIA
PRIESTOROV ZARIADENIA

(2. aktualizacia, platna od 25 .05.2021)

Navstevy pribuznych a blizkych osob klientov v zariadeni sa realizuju v sulade s aktudlne
platnou vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, v silade
s aktualizovanym pandemickym pldnom vratane jeho priloh a aktualnymi Krizovym planom

zariadenia.

Pravidla rezimu navstev:

Priestory vyhradené pre
navstevy

Realizacia névstev bude prebichat vyhradne vo
vonkajsich priestoroch CSS — Juh (aredl zariadenia).

V pripade nepriaznivého pocasia navstevy mozu byt
po dohode realizované vyhradne vo vyhradenom
priestore vo vestibule zariadenia.

Vynimkou st len klienti pripatani na 16zko, ktorych
nie je mozné¢ zo zdravotnych doévodov vysadit na
invalidny vozik na nevyhnutne potrebny ¢as. Navsteva
moze byt Vv navStevnej miestnosti na oddeleni II. a IlI.
useku pri  16zku klienta po dodrZzani prisnych
epidemiologickych poziadaviek v trvani 30 minut.

Navstevy su realizované vyluéne vo vyhradenom
priestore (interiéry aj exteriéry) pre navstevy. Pocas
navstevy musia byt fyzické osoby vzdialené od seba
minimalne na 2 metre.

DiZka navitevy

Maximalny stanoveny cas jednej navstevy u klienta je
30 minat na jeden den.

Pocet navstevnikov u
jedného klientov

Maximalny pocet osdb na jednu navStevu st dve
osoby nad 15 rokov na jedného klienta. V pripade, zZe
pride na navstevu viac osob je pripustné striedanie osdb
vykonavajucich  navstevu po  dvoch v jednom
stanovenom ¢ase (30 minut).

Pri  dodrzani stanovenych vySSie uvedenych
podmienok je maximalny pocet navStev v zariadeni
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v rovnakom c¢ase 3 skupiny po max. dvoch osobach.

Ohlasovanie navstev
vopred

Dei acas navStevy je potrebné dohodnut’
telefonicky na socidlnom useku min. jeden den
vopred v pracovnych diioch do 14:00 hod. Dohodnuty
termin a ¢as navstevy je potrebné dodrzat’.

Je nutné, aby ste z prevadzkovych dévodov svoju
navstevu vopred oznamili.

Kontaktna osoba pri
navSteve v zariadeni

Informator zariadenia

NavStevné hodiny

30 — minttovy interval je vyhradeny pre navstevy
denne vo vyhradenom priestore v ¢ase:

08:00 do 08:30 hod.
09:30 do 10:00 hod.
13:45 do 14:15 hod.
15:15 do 15:45 hod.

08:45 do 09:15 hod.
13:00 do 13:30 hod.

14:30 do 15:00 hod.
16:00 do 16:30 hod.

16:45 do 17:15 hod.

30 — minttovy interval je vyhradeny pre navstevy
denne na oddeleni pri imobilnych klientoch v ¢ase:

08:00 do 08:30 hod.  08:45 do 09:15 hod.
13:00 do 13:30 hod.
14:30 do 15:00 hod.
16:00 do 16:30 hod.

13:45 do 14:15 hod.
15:15 do 15:45 hod.

Informovanie pribuznych
0 moznosti navstev 0 Plane
a rezime navS§tev

WWW.csstrencin.sk
Kanceléria socialneho tseku: 032/65 86 402 -5

Pravidla pre priebeh navstevy:

Podmienky pre

Navsteva prijimatela moZe byt realizovana len ak

navStevnikov prijimatel’ s ndvstevou sthlasi.
. Pri vstupe do zariadenia si CSS — Juh vyhradzuje
pravo, aby navstevnik pouzival vlastné OOP (respirator
FFP2) ataktiez klienti pocas navstevy buda chraneni
OOP. Zariadenie neposkytuje ndvStevam respiratory.
Navsteva a klient pouziva OOP po cely ¢as.
tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
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Dotyky pocas navstevy nie si povolené a vzajomna
vzdialenost’ fyzickych os6b musi byt dodrzana.

V pripade, Ze navStevnik odmieta dodrziavat’
hygienické opatrenia zariadenia, ma zariadenie
mozZnost’ navStevu prerusit’.

Oznamenie navstevy

Kazda osoba pri vstupe do zariadenia za ucelom
vykonania navstevy klienta CSS — Juh je povinnd ohlasit’
sa informatorovi zariadenia.

Vstupna kontrola

Kazda osoba pri vstupe do zariadenia za ucelom
vykonania navstevy klienta CSS - Juh je povinna
preukazat’ sa negativnym PCR alebo Antigenovym
nie starSim ako 48 hodin. Vynimku tvoria osoby,
ktoré su zaockované:

- dvoma ockovacimi davkami proti COVID-19 a od
oc¢kovania uplynulo aspoii 14 dni. Tieto osoby sa
preukazu  ockovacim  preukazom  (Pfizer/
BioNTech, Moderna).

- prvou ockovacou davkou proti COVID-19 aod
oCkovanie uplynuli Styri tyZdne. Tieto osoby sa
preukaZzu potvrdenim o zaockovani prvou davkou.
(AstraZeneca).

- osoby, ktoré prekonali ochorenie COVID-19 v ¢ase
180 dni od prekonania a maji o tom potvrdenie.

Kazdd osoba pri vstupe do zariadenia za uCelom
vykonania navstevy klienta CSS - Juh je povinna
vykonat’ dezinfekciu ruk pri vstupe do budovy.

Kazdej osobe pri vstupe do zariadenia bude vykonany
skrining teploty, ktora bude zaznamenand. V pripade
namerania telesnej teploty nad 37 °C, tato osoba nebude
vpustena do budovy CSS — Juh.

Kazdd osoba pri vstupe do zariadenia za ucelom
vykonania navStevy klienta je povinnad vyplnit
pripravené tlacivo.

Jasne oznacené miesto pre
navstevy

Zariadenie ma jasne vyhradeny a oznaceny priestor
pre realizaciu navstev v interiéry a vV exteriéry.

Postup pri realizacii
navstevy

Po vykonani vstupnej kontroly navSteva zotrva
v priestoroch vratnice do prichodu klienta v sprievode
sluzbukonajuceho personalu. Navsteva bude realizovana
V interiéry/ exteriéry zariadenia.
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V pripade ak je klient priputany na 16zko a nie je
mozné ho zo zdravotnych dovodov vysadit’ na invalidny
vozik na nevyhnutne potrebny cas persondl navstevu
odprevadi do vyhradenej navstevnej miestnosti na
oddeleni II. alebo III. useku.

Pri ukonceni navstevy prislusny sluzbukonajuci
persondl odvedie navstevu z vyhradené¢ho priestoru
oddelenia do priestorov vratnice zariadenia.

Po ukonéeni navstevy

Vonkajsi aj vnatorny priestor (vratane priestoru, ak
bude navsteva realizovana pri 16zku imobilného klienta)
bude po kazdej navsteve dezinfikovany (stoly, stolicky,
kl'u¢ky, dotykové plochy). Na dezinfekciu priestorov
budt pouzité germicidne ziarice.

Vo vnutornych priestoroch personal zabezpeci Casté
vetranie.

Opustenie priestorov zariadenia

Dlhodobé opustenie
zariadenia

Osoba, ktora si prevezme klienta za ucelom
dlhodobého opustenia zariadenia (klient odhlaseny na
niekol’ko dni) sa musi preukazat’:

- Ockovacim preukazom s dvoma ockovacimi
davkami proti COVID-19 aod ockovania
uplynulo aspon 14 dni (Pfizer/BioNTech,
Moderna), alebo

- Potvrdenim o zao¢kovani prvou ockovacou
davkou proti COVID-19 a od oc¢kovania uplynuli
Styri tyzdne (AstraZeneca), alebo

- Potvrdenim osoby, ze ochorenie COVID-19
v ¢ase 180 dni uz prekonala, alebo

- Negativhym testom (PCR alebo Antigénovym)
nie starSim ako 48 hodin.

Osoba sa jednou z menovanych skuto¢nosti preukaze pri
prichode informdatorovi zariadenia. Informator privola
prislusného sluzbukonajliceho pracovnika prislusného
oddelenia. Rodinny prislusnik vypise tladivo Cestné
prehlasenie rodinného prislusSnika klienta Centra
socialnych sluzieb — Juh azaroven od zamestnanca
zariadenia obdrzi tla¢ivo Odporacanie na zabezpecenie
bezpecného pobytu klienta mimo zariadenia. Klient pred
dlhodobym opustenim zariadenia vypiSe prisluSné
Cestné prehlasenie klienta Centra socialnych sluZi
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—Juh.

. Pri vstupe do zariadenia informator osobe, ktora si
bude preberat’ klienta odmeria telesnt teplotu.

. Po navrate klienta do zariadenia zaockovaného
dvoma davkami vakciny proti COVID-19 bude
tomuto klientovi vykonany kontrolny antigénovy test
na COVID-19. Tento klient je bez ohl'adu na vysledok
antigénového testu umiestneny na izolacii po dobu 8
dni.

. Po navrate nezaoCkovaného klienta do zariadenia
bude tomuto klientovi vykonany kontrolny antigénovy
test na COVID-19. Tento klient je bez ohladu na
vysledok antigénového testu umiestneny na izolacii po
dobu 8 dni.

. Z hl'adiska ochrany pred ochorenim COVID-19
zariadenie dorazne odporuca klientovi:

- nosenie raska mimo domacnosti,

- odstup a socialnu izolacia od 0sob zijucich mimo
spolo¢nej domacnosti (t.j. aj od inych rodinnych
prislusnikov a nevykonavanie navstev inych
domaécnosti a ani ich prijimanie v domécnosti),

- dosledni  apravidelni  hygienu a vetranie
priestorov domdcnosti pocas pobytu svojho
rodinného prislusnika, klienta zariadenia.

Kratkodobé opustenie
zariadenia s doprovodom

Opustit’ zariadenie za ucelom vychadzky do lesoparku
Brezina moézu klienti s doprovodom Vv pocte 10 pri
dodrZani hygienickych opatreni s pouzitim OOP.

Kratkodobé opustenie
zariadenie bez doprovodu

Klienti maju moznost’ vyuzit’ individudlne opustenie
zariadenia v podobe vychadzky v trvani jednej hodiny
Vv pocte Sest’ klientov na danu hodinu.

Tento spdsob opustenia zariadenia sa riadi reZimom
nahlasovania vychadzok vopred v Kancelarii socidlneho
useku.

Z hladiska ochrany pred ochorenim COVID-19
zariadenie dorazne odporuca klientovi:

- nosenie raska mimo zariadenia,

- dodrziavanie dvoj metrovych odstupov.
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o Po navrate klienta do zariadenia dokladné umytie rik
a nasledna dezinfekcia ruk.

Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok, ako aj pri nedodrzani uvedenych
podmienok si Statutdrny zastupca zariadenia socidlnych sluzieb vyhradzuje moznost
obmedzit’ navstevy opédtovne a to aj plosne alebo V niektorych ditoch alebo pre konkrétneho
navstevnika, ktory nedodrziava podmienky stanovené v Plane Rezime navstev v CSS - Juh
a opustenia priestorov zariadenia.

CSS — Juh si vyhradzuje pravo zmenit podmienky a pokyny pre navstevy podla
prevadzkovych, personalnych podmienok ako aj podla aktualnej epidemiologickej situacie
v Krajine a v regione.

V Trencine, 21.05.2021
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